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Kampfstil & Kampfklasse

Kampfstil Auswahl

Muay Thai [ ]

K-1 [ ]

Boxen [ ]

Kampfklasse & Kampfbilanz

Kategorie Auswahl

A-Klasse [ ]

B-Klasse [ ]

C-Klasse [ ]

Kampfbilanz (Siege/Niederlagen/Unentschieden)

A) Grunddaten & Professionalität

Kriterium Bewertung (1–5) Anmerkungen

Trainingsdisziplin

Gewichtsklassen-Management

Gesundheit & Regeneration

B) Physische Exzellenz & Athletik

Ausdauer

Explosivität

Schnelligkeit

Beweglichkeit

Balance
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C) Technische Meisterschaft – Muay Thai

Schläge

Kicks

Knie & Ellenbogen

Clinch

Verteidigung

Kombinationen

D) Mentale Stärke & Persönlichkeit

Mental Toughness

Fokus

Lernfähigkeit

Respekt & Teamfähigkeit

Ambition

E) Gesamtbeurteilung – KOI Elitepotenzial

Durchschnittliche Bewertung: ________/5

Eignung:
[ ] Sofort geeignet
[ ] Geeignet
[ ] Beobachtung
[ ] Nicht geeignet

Stärken:

Entwicklungspunkte:

Empfohlene nächsten Schritte:

Evaluator Unterschrift: _______________________ Datum: ________________


